La lutte contre le gaspillage alimentaire
REGAL de la CC du Sud-Artois

Le 15 juin 2021

" SUD-ARTOIS

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Initiative portée par Véronique THIEBAUT, vice-présidente Transition Ecologique de la CC du Sud-Artois

Contact : Clotilde Bulté, animatrice REGAL, éco-consommation, circuits-courts
06 78 00 34 03 / cbulte@cc-sudartois.fr ou regal@cc-sudartois.fr
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Créé en janvier 2019 pour 3 années avec le soutien financier de '/ADEME et du
Conseil régional Hauts-de-France

Porté par le Service Développement Economique de la CC Sud-Artois: faire des
économies en réduisant le gaspillage alimentaire.

Les acteurs locaux a mobiliser:

v’ Restaurations collectives: ESMS et établissements éducatifs
v’ Agriculteurs, producteurs

v’ Habitants, consommateurs

v' Commerces et artisans de bouche

v’ CC Sud-Artois, exemplarité interne
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« De la lutte contre le gaspillage alimentaire, a I'’éco-consommation et I'alimentation durable... »

Diagnostics, enquétes et plan d’actions en restau collectives ESMS et établissements éducatifs
Dons de denrées agricoles a des associations caritatives/SOLAAL

Défi Zéro Déchet Zéro Gaspi (sept2019-mars2020) avec 60 foyers : -25% de déchets et -40% de GA
Ateliers pratiques gratuits grand-public: apprentissage et échanges d’astuces éco-conso (couture,
cuisine, réparation, bricolage, réemploi...)

« RepAlIR Cafés » animé par AIR (Ressourcerie) : rdv régulier gratuit pour apprendre a réparer
Education a l'alimentation durable: supports de sensibilisation, animations

Communication, essaimage
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Diagnostics de gaspillage alimentaire
en restaurations collectives
2020-2021

Du 13 mars au 21 septembre 2020,
aucun diagnostic de gaspillage alimentaire
n’a pu étre réalisé.

13/01/2020

SIVU du RPI de Boisleux-Moyenneville

20/01/2020

MAS de Croisilles

03/02/2020

IME de Riencourt-les-Bapaume

17/02/2020

Accueil de loisirs de Croisilles

02/03/2020

Maison d'Enfants de Bapaume

09/03/2020

College JY Cousteau de Bertincourt

21/09/2020

EHPAD de Croisilles

25/11/2020

Accueil de loisirs de Bucquoy

30/11/2020

Ecole publique de Bucquoy

08/02/2021

Cantine communale de Croisilles

15/02/2021

RPI Béhagnies Ervillers

08/03/2021

College Saint-Jean Baptiste Bapaume

15/03/2021

Lycée Saint-Joseph Bucquoy

29/03/2021

Hopital de Bapaume

06/05/2021

SIVU du RPI de Puisieux

07/06/2021

College Carlin Legrand




Diagnostics de gaspillage alimentaire en restaurations collectives
Réduire le GA pour réinvestir dans la qualité alimentaire et locale
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Colit en €/an

Type d'établissement |Convives/j| J/an | Gestion Mode de distribution GA/an | g/pers/repas pegshy i
EHPAD 277 365Autogéré [Préparé et servi sur place 15044 149 34 602,18 €
Restaurant scolaire 540 180Autogéré [Préparé et servisur place 12636 130 29 062,80 €
College 550 180Autogéré [Préparé et servisur place 11503 116 26 456,46 €
Etablissement hospitalier 190 365Concédé |Liaison froide 8544 123 19 651,02 €
College 330 180Autogéré [Préparé et servisur place 7772 131 17 876,73 €
EHPAD 122| 365Concédé |Préparé et servi sur place 6699 150 15 407,91 €
College 615 180Concédé [Préparé et servisur place 6114 55 14 062,11 €
Lycée 250 180Autogéré [Préparé et servisur place 4802 107 11 043,45 €
Etablissement hospitalier 85 365Concédé |Préparé et servi sur place 3625 117 8337,41€
Lycée 252 180Concédé [Préparé et servi sur place 3348 74 7701,49 €
Restaurant scolaire 60 144Concédé |[iaison froide 2177 252 5007,74 €
Restaurant scolaire 80 200Concédé |Préparé et servisur place 1958 122 4 504,32 €
Restaurant scolaire 80 200Concédé |Préparé et servi sur place 1722 108 3961,52 €
Restaurant scolaire 45 365Autogéré Préparé et servi sur place 1693 103 3 894,86 €
Restaurant d'entreprise 100 255Autogéré [Préparé et servisur place 1408 55 3237,48 €
Restaurant scolaire 60 144Concédé |Liaison froide 938 109 2 158,10 €
Restaurant scolaire 62 144Concédé |Liaison froide 887 99 2 039,27 €
Restaurant scolaire 48 144Concédé [iaison froide 728 105 1673,38 €
Restaurant scolaire 80 100Concédé |iaison froide 400 50 920,00 €
Restaurant scolaire 60  85Concédé |[Liaison froide 361 71 831,31 €
Restaurant scolaire 40 144Concédé [iaison froide 338 59 777,13 €
Restaurant scolaire 23 100Concédé |Liaison froide 238 104 548,10 €




Type d'établissement |Convives/j| J/an | Gestion Mode de distribution | GA/an |g/pers/repas Colt en €/an
Restaurant scolaire 60 144 Concédé |[iaison froide 2177 252 5007,74 €
EHPAD 122 365 Concédé [Préparé et servisur place 6699 150 15 407,91 €
EHPAD 277, 365 Autogéré |Préparé et servisur place | 15044 149 34 602,18 €
College 330 180 Autogéré |Préparé et servi sur place 7772 131 17 876,73 €
Restaurant scolaire 540 180 Autogéré |Préparé et servisur place | 12636 130 29 062,80 €
Etablissement hospitalier 190 365 Concédé [iaison froide 8544 123 19 651,02 €
Restaurant scolaire 80 200 Concédé |Préparé et servisur place 1958 122 4 504,32 €
Etablissement hospitalier 85/ 365 Concédé |Préparé et servi sur place 3625 117 8337,41€
College 550 180 Autogéré |Préparé et servisur place | 11503 116 26 456,46 €
Restaurant scolaire 60 144 Concédé |Liaison froide 938 109 2 158,10 €
Restaurant scolaire 80 200 Concédé |Préparé et servisur place 1722 108 3961,52 €
Lycée 250 180 Autogéré |Préparé et servi sur place 4802 107 11 043,45 €
Restaurant scolaire 48 144 Concédé [Liaison froide 728 105 1673,38 €
Restaurant scolaire 23 100 Concédé |Liaison froide 238 104 548,10 €
Restaurant scolaire 45 365 Autogéré [Préparé et servi sur place 1693 103 3 894,86 €
Restaurant scolaire 62 144 Concédé |Liaison froide 887 99 2 039,27 €
Lycée 252 180 Concédé Préparé et servisur place 3348 74 7 701,49 €
Restaurant scolaire 60 85/ Concédé [iaison froide 361 71 831,31 €
Restaurant scolaire 40 144 Concédé [Liaison froide 338 59 777,13 €
College 615 180 Concédé Préparé et servisur place 6114 55 14 062,11 €
Restaurant d'entreprise 100 255/ Autogéré |Préparé et servi sur place 1408 55 3237,48 €
Restaurant scolaire 80 100 Concédé |iaison froide 400 50 920,00 €




Mise a jour des moyennes nationales du gaspillage alimentaire en restauration collective. Source: ADEME

Octobre 2020

Au global la moyenne baisse de 131g/convive a 122 g ce qui est encourageant par rapport aux objectifs
nationaux fixés par la Loi AGEC (réduction de 50% pour la restauration collective d’ici 2025).
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Moyennes pour les établissements de santé : 163 g/convive/repas



ORGANISE LE D@®N AGRICOLE

En 2020:

1,45 tonnes de courgettes

+ 3,7 tonnes de choux blancs
+ 500 kg de choux blancs

Emission Sud-Artois Hebdo sur le
glanage de courgettes :
https://www.youtube.com/watch?v=BONCcEs
52Peqg&t=78s



https://www.youtube.com/watch?v=B0NcEs52Peg&t=78s
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Intervenant
Comitonne
ldées ZD

SMAV

Idées ZD
Env Conseils
AIR

REGAL

AIR
Comitonne
Comitonne
Env Conseils

Env Conseils

AIR

Les derniers ateliers, menés janvier-février 2020

Theme
Gouter ZD
Produits ménagers et tissu ciré

Achats malins

Cosmeétiques: gel douche, déo, dentifrice

Suremballages

Nutrition plantes

Gaspillage alimentaire
Relooking de meuble Adultes
Gouter ZD

Gouter ZD

Gaspillage alimentaire

Arnaques a la conso

Relooking de meuble Enfants

Jour
samedi 9h30-12h
mardi 18h-20h30

mercredi 17h-19h
samedi 10h-12h
mercredi 14h-16h
vendredi 14h-16h30
samedi 10h-12h
vendredi 14h-16h30
mercredi 14h-16h30
samedi 9h30-12h
samedi 9h30-12h

mardi 18h-20h

mercredi 14h-16h

Date Lieu
18/01/2020 Vaulx-Vraucourt
21/01/2020 Croisilles

Bapaume*
22/01/2020 Carrefour Market
25/01/2020 Vaulx-Vraucourt
29/01/2020 Bapaume
31/01/2020 Croisilles
01/02/2020 Croisilles
07/02/2020 Croisilles
12/02/2020 Croisilles
15/02/2020 Bertincourt
15/02/2020 Vaulx-Vraucourt

Biefvillers-les-
18/02/2020 Bapaume

Biefvillers-les-
19/02/2020 Bapaume
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Hauts-de-France

RELEVEZILE !

e Les résultats du Défi ZDZG

Zéro Gaspi ﬁ i

REGAL

Déchets non recyclables / Poubelle noire: -21,7%*

Verre: -17,2%*

Gaspillage alimentaire: -36,4%*

TOTAL des déchets pesés: -25,5%*

*Calcul d’évolution du poids de déchets équivalente sur un an
a partir des pesées effectuées entre septembre 2019 et mars 2020

Lobjectif de -10% de déchets est atteint et méme largement dépassé!!
L'objectif de réduction du gaspillage alimentaire est atteint aussi!



Emission annonc¢ant la cloture du défi:

https://www.youtube.com/watch?v=2v MsSBMVtk&Iist=PLQyt45xrgVVxy7pFfdn04NdXGkUab

FP8nQ&index=10

Vidéo de cloture du Défi (40 minutes)

https://www.youtube.com/watch?v=VSU3EP58k2|&t=88s

Zéro Gaspi
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\ du 14 Sepxembﬁ 19 au 36 Mars 2020 ,
" Gagnez un bon d'achat de 20€ pour un panier local

Formez votre équipe par village. par quartier, par entreprise.
par école, par club ou association...

Infos et inscriptions s 5 3 setesmbre 3 110
wwh ARTOIS.FR
sy '

4y SMAY ot de AIR

= g ee

-

Den organine aves la collabora

MEROREDI
11 MARS 2020

BAPALMOIS

Famille zéro déchet :
[a parole aux enfants

ACHIE-LE-PETT Marceau et Simon nous parlent de
madeleines en plastique, de gourdes et de I'école

A SAVOIR

« Défi Depuis le mois d'octobre et
le début du défi zéro déchet lancé
par la communauté de communes
du Sud-Artois, I'Avenir de I'Artois
rencontre chaque mois la famille
Hermier, engagée dans ce défi. Ce
mois-Ci, nous avons choisi de don-
ner la parole 3 Marceau, 5 ans, et
Simon, 3 ans, les deux enfants de
la famille, afin qu'ils nous ex-
pliquent comment ils vivent cette
transition vers le zéro déchet.

d'expliquer la démarche:

« Le zéro déchet, c'est quand
on fait de moins en moins de dé-
chets. Du coup, on a moins besoin de
sortir la poubelle et le camion-pou-
belle n'a pas besoin de venir a
chaque fois ».
Avec son frére Simon, 3 ans, ils se
sont trouvés embarqués dans cette
aventure par leurs parents, Léa et
R in. Non sans enthousi
« C'est plus facile a leur dge, estime
leur maman. Iis n'ont pas nos habi-
tudes, ni nos a priori. » Le week-end
dernier, dans un magasin de véte-

arceau, éléve de grande
M section, prend le temps

Pour Marceau et Simon, gourdes et boites 3 goiter ont remplacé les emballages traditionnels.

ments pour enfants, Simon est re-
parti avec un ballon de baudruche.
Pas Marceau. « Parce que c'est un
déchet», se justifie cet amateur
d'écriture liée.

A 5 ans, il semble plus réceptif que
son frére cadet. Le défi zéro déchet,
il n'hésite pas a en parler a I'école
et a faire des constats : « Dans ma
classe, il y a moins d'enfants avec des
gourdes qu'avec des bouteilles en
plastique ». 11 peut parfois étre cin-
glant et pertinent avec les adultes.

Mamie Jeanine a pu en faire les
frais : « Elle nous a offert des made-
leines en plastique (sic). Je lui ai dit
qu’on faisait du zéro déchet. On doit
les finir avant de reprendre les ma-
deleines de maman emballées dans
du tissu »

Simon semble moins concerné.
Pour ses parents, « il agit par mimé-
tisme car il est encore petit». Pour
Marceau, 5 ans, la transition vers le
zéro déchet semble déja effec-
tuée. m ANTOINE DA SILVA


https://www.youtube.com/watch?v=2v_MsSBMVtk&list=PLQyt45xrgVxy7pFfdn04NdXGkUabFP8nQ&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=VSU3EP58k2I&t=88s

i Ateliers pratiques et
I RepAIR Cafés

ARTOIS INSERTION RESSOURCERIE 2020

Atelier couture a Ervillers (AIR) 10 juillet 15h 19h
Atelier éponges tawashi a Ervillers (AIR) 17 juillet 15h 19h
Atelier couture a Croisilles 14 aout 10h-16h
Atelier relooking a Ervillers (AIR) 29 aout 15h 19h
Atelier Plantes sauvages a Croisilles 18 septembre 10h-16h
Eponges Tawashi 23 septembre 10h-16h
Atelier couture de tote bags 9 octobre 15h 19h
Atelier couture d’éponges démagquillantes 23 octobre 15h-19h
RepAlIR Café 1 Haplincourt 8 juillet 14h 16h30
RepAIR Café 2 Biefvillers 11 juillet 14h 16h30
RepAIR Café 3 Bapaume 15 juillet 14h 16h30
RepAIR Café 4 Souastre 8 aout 14h 16h30
RepAIR Café 5 Ervillers (AIR) 26 aout 14h 16h30
RepAIR Café 6 Roquigny 18 sept 14h 16h30
RepAIR Café 7 Bertincourt 30 sept 14h 16h30

RepAIR Café 8 Grévillers 14 oct 14h-16h230
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ARTOIS INSERTION RESSOURCERIE

Atelier Couture
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Atelier d'initiation & la couture :

Il 'y a des indispensables dont on ne peut pas se passer lorsque l'on débute
I'apprentissage de la couture... Les fermetures a glissizres et les boutons se
retrouvent frequemment lors de la réparation de vétements tels que des robes, des
jupes, des shorts et méme des pantalons...

Pour démystifier ces taches et découvrir des astuces pour coudre tous les types de

e,

fermetures et les boutons dans vos futures réparations, suivez avec attention nos
conseils dispensés par notre experte ! Bientdt, ces techniques n'auront plus de
secret pour vous |
VYous pounrez poser toutes les questions nécessaires au cours de cette visio pour 5
réussir & tous les coups des fintions parfaites ! =
Alors, venez les confectionner, durant l'aprés-midi avec le matériel fourni sur place ¥
et en respectant les gestes barrigres... =
=
La Ressourcerie AIR proche de vous... %
A tres bientét. En parlenariat avec :

“

Inscrivez-vous par mel
animationelaressourcericeu ou N4 .|,
par @ 09.72.25.7 1.64. BRT0S NSERTIOK RESSOURCERE

Imorime par nos soins /£ ne pas ‘eter sur la voiz publicue
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% Malson des Habitants

i r\ Ateliers pratiques et RepAIR Cafés 2021

Imzrimé par nos soins £ ne pas jeter sur la voie publicue

https://laressourcerie.eu/

Rep'AlIR Café

(s10|DD-2p-50d)
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Rzp'AlR qué

Depvuis 1992
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Un RepAR Café c'est :

Une initiative locale et de territoire dans le respect des gestes barrieres,..

Un projet perté par la Ressourcerie pour les habitants du territoire...

Un licu ou l'on répare ensemble, des objets de la vie courante au lieu de les
jeter..

Réparer ensemble, c'est I'idée du Rep'AIR Café dont 'entrée est ouverte & tous.

On y apporte des chjets en mauvais état qu'on a chez soi. Et on se met &
I'czuvre avec les gens du métier. QOutils et matériel sont disponibles au
RepAlR Café, pour faire toutes sories de réparations : meubles, appareils
¢lectriques, vétements, bicyclettes, vaisselle, objets utiles, jouets,...

M
1207 SIpaiaiaw 42 sipun| 21 AONODNY

La Ressourcerie AR proche de vous... A trés bientot...

Qo] < ot @ 2190190 2 21quaydas “uinf 2p

™ Saquf le 7 juin, 6 septembre ef 4 octobre
- En partenariat avec :

Inscrivez-vous par mel
animation@laressourcerie.eu ou N5 |
par ) 09.72.25.7 1.64. ARTOIS NSERTION RESSOURCERIE



https://laressourcerie.eu/

Education a I'alimentation durable, sensibilisation, animations

Création d’une cuisine 3D

Avec AIR

ARTOIS INSERTION RESSOURCERIE

Abigaél Devos en service
civique depuis le 15
décembre 2020
Conception d’animations
et d’'un jeu de plateau




Animations a I'école Notre-Dame a Bapaume: 142 éleves de CE1, CE2 et CM2
6 classes sur 5 demi-journées: 29 janvier, 4 et 5 février 11 et 12 février 2021




Animation a I’école de Béhagnies
Le 16/02/2021, classe de 17 éléves de CM1 / CM?2




Animations a la cantine de Puisieux
Les 10 et 11 mai de 13h20 a 13h50: 2 sessions courtes avec 10 maternelles et 12 CE1/CE2

s




Restriction de
l'usage des
contenants
plastiques

Expérimentation du
repas végetarien
hebdomadaire

Loy cantines
yungagont

50% de produits
durables et de
qualité

dont 20% de
produits issus de
lagriculture

biclogique

Communication, essaimage

Ex ADEME
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Inscriptions en ligne avant le 30 septembre 2020

=7 - oy BN/ RNETy B\ .

Rejoignez 15 structures de restauration scolaire témoins,
SO engageées pour une alimentation plus durable.

convives sur la
gualité des menus ‘ l T 4

et la nutrition

. ) Anti-Gaspt Sans plastique
Diagnostic du ‘ s

gaspillage j0to © shutterstock - L -

alimentaire

Un projet porté et financé par I'agence de la Transition Ecologique



Accompagnement d’une cantine communale locale

v Diagnostic du 8 au 12 février 2021
v" Réunion sur le plan d’action le 9 avril 2021




Quelques actions envisagées par la cantine communale locale : Loa cantines

yongagont

v’ 2 pesées par période: un repas spécial + un repas classique

v" Outils: jeu du tri, pictogrammes Petite faim/Grande faim, affiches

v’ Pas de pain a table avant le repas + proposer des demi-tartines

v' Amplifier I'accompagnement a gouter, notamment les entrées

v’ Liens avec les actions de la Maison des Habitants, centre social communal

v Création d'un livret d'informations sur la cantine, les menus, etc

v' Une Commission restauration par trimestre avec toutes les parties prenantes
v Animations de préparation aux menus spéciaux

v Animations sur |'alimentation proposées par des intervenants spécialisés



Communication, essaimage

Calcul des ratios moyens du gaspillage alimentaire en restauration collective

REGAL Relais depuis janvier 2021, avec le REGAL Réunion
Projet piloté par le REGAL Normandie, FNE, pour ’ADEME

8 diagnostics menés:

v En écoles: a Croisilles (mairie), a Ervillers (RPI) et a

Puisieux (RPI)

v’ En colléges: a Bapaume: Collége St Jean et Collége Carlin

Legrand

v’ En lycée a Bucquoy: Lycée St Joseph

v" En EHPAD a Vaulx-Vraucourt

v Au Groupe Hospitalier Artois-Ternois de Bapaume

Co-production de fiches « Clés pour Agir » de '/ADEME

EX
REPUBLIQUE
FRANCAISE

......

mm

S
S.

Calcul de la part

comestible du /

gaspillage allmentalr‘
—

Lorsque vous réalisez un dlag ostic du gapllg Ime taire dai
non-comestible pour obteni u plus p < de la réalité,

melangez tous les dechets Ime A IhDEME 5 DT pcsedﬁr

de gaspillage alimentaire.

Pour utiliser ces données, vous devez peser les restes d'assiettes et les ex
réutilisés. En cas de cuisine sur place, il n'est pas nécessaire de pesar

Données en pourcentage
0 s
18%

Corraspond & la port non-comastible a enlever de votre pasae

Données en gramme

15gfpers

Correspond & iz part non-comastible 4 enlever de votra pesde

Donness en gramme /menu

Voir données t=|l leau ci-dessous

Correspand & la part non-comastible & anlever da votre pesda

-Feau de précision |

ADEME

AGENCE DE Lk
THANRITIEN
ELOLOEIONE

4 I i- * .4- —— o
Alimentaire cdmestibie

l Restauration collective

'ﬁ Fiche: ECOLES

h

ns wotre établissement, vous devez trier la part

Larsgque ‘est pas possible et que vous
atios pI ou mgins précis pour estimer |a part

cédents non servis qui ne pourront pas étre
les déchets de préparation avec cette méthode.

Evample : los pesées das dachats alimentoires
(reste mssigtta at sarvicae) tout en méinge sont de
35 kg ; vous appligues le ratio de 15% de port ron
comestibie qui vous parmet danlever 5,3 kg & vos

pesdes powr un gospiflage alimentaire da 28,7 kg

votre paspilinge olimentaire & 75 gfpers/rapas.

Exampls : las pesées des dachets climentaires
[reste assigttes ot service) pour ce jour de manu
over visnde & s sont de 1305/ pers : vous anlever
40 grammes de port non comestble parmattant
do précizar votre gaspillage & S0g/pers.

Menu sans viande o5, Menu viande 3 o5 [poulet]  Menu awvec fr
avex fruits peu consommés épluchure

sg/pers 40g/pers

* e SETAEITES T DITNETS ing 00l S COMBNTIES

Portion de déchets organiques® non comestibles en

uits legers (kiwi, clémentine,
&t trognon pomimie]

15g/pers 40g/pers

fonction des menus
: Menu avec fruits lourds
i (banzne, pastéque,

melon, ananas)




Votre évaluation du REGAL = =

21 répondants (19 mai- 14 juin)

) . Evaluation des actions du REGAL de la CC du Sud-
Comment evaluez-vous l'action du REGAL ? APGIE

17 K« trés Sat i Sfa isa nte » et 2 K« SatiSfa isa nte » La Communauté de Communes du Sud-Artois a accompagné gratuitement différents acteurs locaux du Sud-
Artois sur la question du gaspillage alimentaire, grace au Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire (REGAL)
2 « insatisfaisante » car aucune action menée

porté par Véronique Thiébaut, vice-présidente a la Transition écologique et animé par Clotilde Bulté

Ce REGAL a été créé en janvier 2019 avec le soutien financier de TADEME et |la Région Hauts-de-France pour
trois années. En ce début de troisiéme année de ce dispositif, une évaluation des actions du REGAL du Sud-
Artois est nécessaire

v Réponses d’ESMS accompagnés: eI e prndre auelaues minutes pout €pone & ces questons

« Appui technique. Impulse une dynamique »

« Intervenant extérieur qui permet d'accentuer la prise de conscience collective et de fédérer une dynamique institutionnelle »
« Professionnalisme , disponibilité »

« Le diagnostic a permis aux éleves et plus particulierement aux éco-délégués de s'investir dans un projet de I'établissement.
lIs s'en inspireront pour renouveler |'expérience en début d'année scolaire 2021/2022 » (college)

« L'action REGAL permet une structuration des actions menées ainsi qu'un appui conseils »

v' Réponses de partenaires extérieurs:

« A permis de mobiliser de nombreux acteurs et citoyens du territoire »

« Le partenariat se déroule tres bien »

« Accompagnement remarquable »

v Réponse de citoyens:

« Dynamisme, convivialité »

« Tres bonne initiative. Le défi ZDZG m'a appris beaucoup! »




Quelle(s) action(s) avez-vous menée(s) avec le REGAL ?

v’ 11 citations « Diagnostic de gaspillage alimentaire »

v’ 6 « Action(s) concréte(s) de lutte contre le gaspillage alimentaire »

v' 6 « Animation(s), atelier(s), sensibilisation »

v’ 4 « Action de solidarité: don, glanage, collecte »

v 4 « Action de communication (événement, article, vidéo, réseaux sociaux...) »
v’ 4 « Défi Zéro Déchet Zéro Gaspi »

v’ 2 « Autre »

v’ 2 « Aucune »



Suite a l'action avec le REGAL, qu’avez-vous mis en ceuvre par vous-méme? \1

v’ 8 « |dentification des sources de gaspillage alimentaire »

v 6 « Action(s) pratique(s) de réduction du gaspillage alimentaire: aménagements, achats,
fonctionnement interne, approvisionnements... »

v' 5 « Démarches de sensibilisation, animations, ateliers, rencontres »

v' 5 « Changement de pratiques »

v’ 4 « Chiffrage du gaspillage alimentaire en quantité et en cout »

v’ 3 « Validation d'un plan d'actions pour réduire le gaspillage alimentaire »

v 3 « Démarche globale d'établissement incluant le gaspillage alimentaire »

v’ 2 « Démarche(s) pérenne(s) ou récurrente(s) de solidarité »

v 1 « Opération foyer témoin »

v 1 « Autre »: travail en partenariat avec la CC Sud-Artois pour des ateliers (AIR)

v 4 « Aucune action »
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En quoi le REGAL vous a permis de mener des actions par vous-méme?

v’ Diagnostic avec solutions proposées, implication des délégués et des différents partenaires

v’ L'identification des sources de gaspillages permet d'apporter des réponses concrétes

v Un retour d'expérience et une expertise

v’ Le REGAL a conforté notre projet

v’ Le REGAL nous a permis de développer la thématique gaspillage alimentaire dans nos
pratiques d'accompagnement des Défis zéro déchet

v’ Le plus dur dans chaque projet, c'est le démarrage. Le REGAL a impulsé et nous avons
continué car il y avait un véritable intérét et enjeu

v Connaissance des partenaires et de la thématique, lien avec les habitants

v' Exploitation des connaissances acquises lors des ateliers ou des réunions d'information

v’ La découverte d'un mode de vie plus responsable

v’ La crise sanitaire a stoppé la continuité du projet.



Que souhaiteriez-vous que le REGAL vous apporte de plus ?
Comment la CC du Sud-Artois pourrait vous accompagner a court, moyen ou long terme?

Les ESMS: AL

v’ Atelier entre structures pour échanger les bonnes idées, les plans d'actions

v’ La démarche de réduction des déchets doit aussi faire I'objet de concertation avec les
opérateurs de la restauration collective pour I'élargir aux commandes et achats

v' Intégrer la démarche de la CCSA dans I'élaboration des cahiers des charges et des marchés
publics est une piste a exploiter

v' Un 2éme diagnostic pourrait étre mené a la rentrée 2021/2022.

Les partenaires extérieurs:

v’ Prévoir des réunions d'informations avec les acteurs du milieu agricole et agroalimentaire
et les élus de la CCSA afin de faire connaitre SOLAAL Hauts-de-France

v Développer et pérenniser le partenariat (SMAV)

v’ Le REGAL peut continuer la mise en mouvement des acteurs et des citoyens du territoires
mobilisés lors du Défi (MRES)

v’ Le probléme principal rencontré est lié a la mobilisation des acteurs de la commune




On continue:
v’ Diagnostics, enquétes, plan d’actions et équipement des restaurations collectives

v Dons de denrées agricoles a des associations caritatives/SOLAAL

v' Opération foyers témoins Zéro Déchet avec le SMAV et les 2 autres EPCI (250 foyers)
v’ Ateliers pratiques gratuits grand-public et « RepAIR Cafés » animés par AIR

v Education a I'alimentation durable: animations, événements

v Communication, essaimage

On va plus loin:

v Mobilisation des artisans et commerces de bouche locaux

v’ Intégration aux actions du Projet Alimentaire Territorial: RC, dons, animation de réseau...
v’ Contribution aux objectifs du PCAET: baisse des GES/déchets

v" Collaboration avec les 2 autres EPCI du SMAV/SCOTA (CU Arras et CC Campagnes Artois)



" SUD-ARTOIS

COMMUNAUTE DE COMMUNES

) . . Diagnostics, )
1/ Permettre aux opérateurs de |la restauration collective de proposer des olans
produits locaux durables pour se conformer au volet approvisionnement de d’actions,

<

la loi EGalim sur les produits de qualité et lutter contre le gaspillage equipements

alimentaire
Dons agro-

2/ Renforcer le développement de I'offre locale en produits de qualité (bio alimentaires

entre autres) en accompagnant les agriculteurs de la CCSA et les porteurs de

y
projet a rejoindre des dynamiques de transition Ateliers
pratiques,
: L : : " 1 d
3/ Agir pour un acces a une alimentation de qualité pour tous en réduisant la ons

précarité alimentaire

Ateliers,
4/ Animer un réseau des opérateurs locaux des systémes alimentaires, en sl
communiquant sur le PAT du Sud-Artois et en valorisant les actions menées
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v’ Diagnostics, enquétes, plan d’actions et équipement des restaurations collectives

v Dons de denrées agricoles a des associations caritatives/SOLAAL

v' Opération foyers témoins Zéro Déchet avec le SMAV et les 2 autres EPCI (250 foyers)
v’ Ateliers pratiques gratuits grand-public et « RepAIR Cafés » animés par AIR

v Education a I'alimentation durable: animations, événements

v' Communication, essaimage

v Mobilisation des artisans et commerces de bouche locaux

v’ Intégration aux actions du Projet Alimentaire Territorial: RC, dons, animation de réseau...
v’ Contribution aux objectifs du PCAET: baisse des GES/déchets

v' Collaboration avec les 2 autres EPCI du SMAV/SCOTA (CU Arras et CC Campagnes Artois)

Contactez Clotilde Bulté, animatrice REGAL, éco-consommation, circuits-courts: 06 78 00 34 03 / cbulte@cc-sudartois.fr
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